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8 consells de persones grans als
adolescents que has de saber

-

Acostumem a escoltar poc les persones grans i son les que ens poden donar els millors consells
de vida. Es per aix0 que avui hem volgut recollir i traduir algunes de les recomanacions que
diversos avis i avies han compartit a la plataforma Reddit. Aqui les teniu:
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Versio sense playbuzz

"Les persones més importants de la teva vida sén aquelles que han accedit a compartir la seva
amb tu".

"Viu la vida. Ningl mor desitjant haver passat més hores treballant".

"La joventut només és una etapa, aixi que cuida't per poder-les viure totes amb salut".
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"Si tens un somni que sembla impossible...intenta aconseguir-lo igualment".

"No et limitis a tu mateix/a jutjant als altres i posant-los etiquetes".
"No necessites tenir parella per ser una persona completa. Només et necessites a tu".

"Sigues tu mateix i no et preocupis per quants amics/gues tens. Les amistats de veritat sén
aquelles que t'estimen sense condicions".

"Estima de forma lliure i incondicional. Compartir i donar és el que ens fa més felicos".
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