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4 coses que NO t'hauries de posar
a la vagina

A vegades hi ha modes que poden arribar a ser més perilloses del que ens pensem. Alhora, ens
venen productes amb una finalitat que acaben sent una estafa.
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El Huffington Post va parlar amb la doctora Jen Gunter per saber quines coses hauríem
d'evitar posar-nos a la vagina, i això és el que l'experta explica:
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La ginecòloga recomana rentar-te només amb aigua i gels PH neutre i sense sabó ni
fragàncies. Alhora, evita tots aquests invents perquè no són necessaris i poden fer-te més mal que
bé!
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