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«Que portar perruca sigui una opció
i no una obligació»

"Sents que ets l'única persona que està passant per això". La Mari Carmen definia amb
aquestes paraules el sentiment que han viscut moltes dones amb alopècia al quedar-se sense
cabells. I és que, malgrat ser una realitat, no només no se'n parla sinó que s'invisibilitza.
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És per aquest motiu que fa dos anys, ella, juntament amb altres dones, van crear A pelo, una
agrupació que busca visibilitzar i informar des de l'experiència pròpia sobre aquesta malaltia.

Ara, coincidint amb el mes internacional de l'alopècia, l'associació ha decidit impulsar una exposició
fotogràfica per reflectir una realitat que molts cops s'intenta amagar: la de les dones sense
cabells.
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Les fotografies, obra de @george_monocrom i @albert.albert.58, es podran veure fins al dia 4
d'octubre a l'Escola de la Dona, situada al centre de Barcelona. L'exposició, però, no s'acaba aquí,
sinó que anirà voltant per diverses poblacions catalanes al llarg de l'any. Per tant, estigueu atents
i atentes, perquè potser la podeu anar a veure al vostre municipi.

I és que ja és hora que deixem enrere els cànons de bellesa i clixés i ens acceptem a
nosaltres i als altres tal com som. "Perquè portar perruca sigui una opció i no una obligació".
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