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7 falsos mites molt comuns sobre
la regla

Per desgracia encara corren molts mites falsos sobre la menstruacié i hi ha forca desconeixement. Es
per aix0 que és important parlar-ne i informar-se per coneixer millor com funciona el nostre cos!

[intextl]

Aixi doncs, aqui et compartim 7 mites falsos sobre laregla que no t'has de creure!
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