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8 coses que tots i totes fem quan
ens avorrim

L'avorriment, sovint, ens porta a fer coses sense massa sentit i curiosament la majoria optem per
fer les mateixes. Hem fet un rànquing amb algunes de les més típiques: quina és la que més feu?
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Versió sense playbuzz
- Empanar-nos mirant el sostre o la paret.
- Anar a la nevera o obrir armaris a veure si hi ha alguna cosa per menjar perquè ja no sabem
què més fer.
- Fer jocs sense sentit com contar les rajoles del terra o la paret.
- Parlar-nos amb veu alta i autocontestar-nos xD.
- Imaginar la vida que tindríem si sortíssim amb el nostre crush.
- Xafardejar els instagrams de la gent de l'institut.
- Mossegar-nos les ungles, arrencar-nos les pells dels dits, tocar-nos els cabells...
- Fer dibuixos random als marges de la llibreta.
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