
AMOR I RELACIONS  | Redacció  | Actualitzat el 08/05/2019 a les 11:42

8 lliçons que tots hauríem d'aprendre
quan ens trenquen el cor


"Quina és la lliçó més important que has après després que t'hagin trencat el cor?". Aquesta és la
pregunta que un usuari de Reddit va publicar fa pocs dies a la xarxa social i que a dia d'avui ja
acumula centenars de respostes. Us recollim les contestacions més votades i també aquelles
que ens han semblat més encertades. Heu tingut algun desengany amorós? Que n'heu après?
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Versió sense playbuzz

"He après a deixar de posar-me a mi mateix en segon lloc amb l'esperança que l'altra persona em
tracti com a prioritat".

"No s'han d'ignorar els senyals negatius. Si una cosa no t'agrada, no miris cap a una altra banda".
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"Si una persona realment vol estar amb tu, simplement ho estarà".

"No t'abandonis a tu mateix/a quan et fereixin. Ets més fort/a del que penses".

"Pots estimar una persona amb tot el cor i ella et pot estimar a tu, però això no vol dir que hagueu
d'estar juntes"

"Si has de convèncer a algú per tal que estigui amb tu...millor que no ho facis".

"Els seus errors no són els teus errors".

"No estiguis amb algú pel que pot arribar a ser. Estigues amb algú pel que és".

Video: https://www.youtube.com/watch?v=y4emfpAsKeQ

La youtuber Alex Gibert, visita AdolescentsiCat. Es va fer famosa parlant de moda i de
tendències, fent hauls i unboxings de roba i complements. Ara, però, ja no només és una
influencer de moda, sinó que penja tot tipus de continguts al seu canal: challenges, covers i tota
mena de tips i lifehacks. Com sempre, li farem respondre l'interrogatori íntim i li farem superar les
proves del programa!
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