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Aquestes són les característiques
que et defineixen segons el teu mes
de naixement

L'any passat us explicàvem que uns investigadors de la universitat de Semmelweis havien
descobert que l'estació de l'any en la qual naixem pot condicionar la nostra manera de ser.

Els autors de l'estudi, asseguraven que els nens nascuts en les estacions caloroses tenien més
alts i baixos en el seu humor, mentre que els nascuts els mesos d'hivern i tardor tendien a
enfadar-se més fàcilment.

Això es deu al fet que les estacions de l'any afecten els nostres nivells de dopamina i
serotonina, dues substàncies que controlen el nostre humor.

Doncs bé, tot i que no hi ha cap estudi científic que reveli al 100% els trets de personalitat en
funció de cada mes de naixement, sí que s'han fet publicacions sobre el tema en l'àmbit de
l'astrologia. N'hem llegit algunes i us n'hem fet un resum. Us sentiu identificats/des amb el
vostre mes? 
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Versió sense playbuzz
Gener
Les persones nascudes al gener solen ser:
- Tossudes: no es rendeixen i odien no tenir la raó
- Sensibles: els afecta molt el que pensin els altres
- Reservades: els costa mostrar les seves emocions
- Capritxoses: sempre busquen la novetat

Febrer
Les persones nascudes al febrer solen ser:
- Distretes: els agrada fer volar la imaginació
- Temperamentals: tenen un caràcter fort
- Modestes: no els hi va presumir
- Extremadament sensibles: s'ofenen amb facilitat

Març
Les persones nascudes al març solen ser:
- Fiables: odien la traïció i la falsedat
- Afectuoses: els agrada mostrar el seu amor cap als altres
- Serenes: busquen l'equilibri
- Observadores: sempre es fixen amb els detalls

Abril
Les persones nascudes a l'abril solen ser:
- Tenen un gran sentit de l'humor: els agrada riure's d'ells mateixos/es
- Saben mantenir el "cap fred": raonen sempre abans de prendre decisions
- Generoses: sempre ajuden els altres
- Curioses: tenen la necessitat de "saber-ho tot"

Maig
Les persones nascudes al maig solen ser:
- Decidides: si volen una cosa, lluiten per aconseguir-la
- Inquietes: els agrada viure experiències noves
- Canviants: passen de l'eufòria a la tristesa fàcilment
- Imaginatives: crear els encanta 

Juny
Les persones nascudes al juny solen ser
- Sociables: els encanta relacionar-se amb els altres
- Líders: tenen una habilitat innata per dirigir
- Perfeccionistes: volen el millor, o si no res
- Perseverants: s'esforcen fins al final

Juliol
Les persones nascudes al juliol solen ser:
- Alegres: acostumen a ser el centre d'atenció
- Honestes: van amb la veritat sempre de cara
- Impulsives: quan es posen nervioses, els costa mantenir el control
- Empàtiques: saben posar-se al lloc dels altres

Agost
Les persones nascudes a l'agost solen ser:
- Independents: no poden suportar dependre dels altres
- Segures: tenen molt clars els seus objectius
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- Rebels: no són conformistes
- Misterioses: no els agrada mostrar-se al 100%

Setembre
Les persones nascudes al setembre solen ser:
- Actives: els agrada fer coses constantment
- Valentes: no deixen que la por sigui un obstacle
- Amigues dels seus amics: mai fallen a aquells que estimen
- Motivadores: tenen l'habilitat de saber animar els altres

Octubre
Les persones nascudes a l'octubre solen ser:
- Imprevisibles: no els agrada tenir-ho tot lligat, prefereixen improvisar
- Aventureres: no els espanta provar coses noves
- Somniadores: de vegades es deixen portar massa per la seva imaginació
- Confiades: se solen fiar de les persones al cap de poc de conèixer-les i s'il·lusionen amb facilitat

Novembre
Les persones nascudes al novembre solen ser:
- Apassionades: posen entusiasme en tot el que fan
- Flexibles: no els costa adaptar-se a nous ambients
- Comunicatives: saben expressar el que senten
- Fortes: saben imposar-se als moments difícils

Desembre
Les persones nascudes al desembre solen ser:
- Responsables: s'hi pot confiar al 100%
- Competitives: els agrada guanyar
- Impacients: l'espera se'ls fa eterna; ho volen tot al moment
- Reflexives: els encanta dialogar i discutir sobre qualsevol tema
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