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TEST Ets una persona altament
sensible?

Les persones altament sensibles perceben i gestionen més informació, el que les fa viure estímuls
de forma molt més intensa i emocional. A més, poden ser més reflexives, intuïtives i creatives.

Vora el 15% i el 20% de la població és altament sensible, creus que tu també ho ets? 
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Video: https://www.youtube.com/watch?v=0Umn5B1sPJA

El cantant Roi Méndez, visita AdolescentsiCat . Parlem amb ell sobre la seva carrera, del seu
nou disc «Mi Lógico Desorden», de les tortugues...També li farem passar proves que hem pensat
per ell com les cançons extremes o l'interrogatori íntim!  
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