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Aquesta és l'edat en que coneixeras
I'amor de la teva vida segons un
estudi
s

Encara sou molt joves per pensar en trobar una parella per tota la vida, pero heu de saber que
moltes persones, si arriben als 30 sense parella, ja creuen que mai trobaran I'amor de veritat i
gque es passaran la vida soles.

No cal ser tan negatius i negatives, un estudi ha revelat que I'amor de veritat arriba entre els
27 i els 35 anys! Aixi que no pensis gaire en aquestes coses, viu les relacions en cada etapa i no
et conformis amb algu pel sol fet de no estar sol/a, perqué la persona adequada arriba quan estas
en una etapa de més maduresa.

La matematica Hannah Fry va explicar que les emocions humanes no estan ordenades ni
sOn tan previsibles com les matematiques, pero seguim tants patrons sense adonar-nos-en,
gue igualment es pot estudiar.

Hannah Fry diu: "Imaginem-nos que algu comenca a sortir amb persones als 15 anys i que ens
volem casar als 35. Hi ha moltes parelles potencials en aquest temps. La regla, Obviament, és que
una vegada et cases no pots seguir buscant per veure el que t'has perdut. Les matematiques
diuen que el que has de fer amb el primer 37% de les teves cites és rebutjar-les a totes com a
possibles marits o mullers. | després s'ha d'escollir a la seglient persona que arribi tenint en
compte que sigui millor per tu que les anteriors".
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Es una mica complicat d'entendre, perd en resum el que ve a dir la matematica és que fins que no
haguem rebutjat el 37% de les persones que hem conegut, no serem prou conscients ni
haurem aprés tant com per trobar la persona adequada.

Si bé les dades i les férmules matematiques que Hanna Fry ha aplicat per elaborar aquesta equacio
son certes, reconeix que la seva teoria pot fallar. "Soc la primera a admetre que I'amor i les
matematiques no son aliats naturals".

Aixi que la clau és no deixar-se endur totalment per la passid i les emocions, sin6 analitzar
bé I'altra persona, veure com et fa sentir i tenir en compte si els seus objectius vitals i els
teus sén compatibles i van alineats. Cal tenir sang freda a vegades per trobar la persona
adequada!

Video: https://www.youtube.com/watch?v=0hyPgviYPYO0
L'artista de moda Sofia Ellar, visita AdolescentsiCat al Salé de 'Ensenyament. Parlem amb ella

sobre la seva carrera, li proposarem convertir-se en Lil Sofia després de comprovar que té un
talent excepcional per cantar rap! | no s'escapra de respondre les preguntes de l'interrogatori intim!
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