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5 coses que passaran aquest marg i

t'alegraran el dia
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Avui comenc¢a un nou mes de mar¢. Ja queda menys perqué arribi la primavera i anem
restant dies per les vacances d'estiu. Us hem fet un recull amb algunes dades sobre aquest
mes que potser una alegren una mica el dia.
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A finals d'aquest marg tindra lloc el canvi d'hora: haurem d'avancar els rellotges i donarem pas a
I'anomenat "horari d'estiu”. Els dies, doncs, s'allargaran” i podrem gaudir del sol més estona.

Només queden 1 mes i 12 dies per les vacances de Setmana Santa i falten menys de quatre
mesos per les vacances d'estiu!

El dia 8 de marg se celebra el Dia Internacional de la Dona, una jornada reivindicativa en que el
feminisme tornara a ser el gran protagonista!

El 21 de marg s'estrena I'esperadissim spin off de Pequefias mentirosas. La nova série es titulara
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Pequefias mentirosas: Perfeccionistas i tindra 10 capitols. Aixi doncs, ja us queda menys per veure
de nou a Sasha Pieterse i Janel Parrish en els papers de 'Alison i la Mona.

El dia 20 de mar¢ comenca la primavera, una época de I'any en qué els nivells de vitamina D al
nostre cos augmenten, fet que incrementa la nostra sensacio de benestar i felicitat. | no només
aixo, durant aquesta estacié també creix el desig sexual...

Video: https://www.youtube.com/watch?v=dcvgz9Mi_hs

Gigi Vives, la influencer amb més creativitat de les xarxes ha vingut a divertir-se a
AdolescentsiCat. Ha fet valoracions dels outfits dels col-laboradors, ens ha explicat el seu nou
projecte sobre el buylling i hem conegut la seva vessant més intima.
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