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Aquest famds actor d'Elite té una
cosa molt important a dir-te sobre
el ciberbullying

I )

Entre els estudiants espanyols de 12 a 16 anys, el 6,9% considera haver patit
ciberassetjament en els dos ultims mesos i el 3,3% reconeix haver participat com a
ciberassetjador. A més, almenys un de cada cinc infants i una de cada set nenes esta implicat
en episodis de ciberbullying. Traduint aquestes dades a una classe qualsevol, és possible dir
gue almenys 2 persones a cada classe s'han vist envoltades en situacions de ciberbullying, i aixd
destrossa la vida de molts infants i adolescents.

Al Dia Internacional de la Internet Segura, UNICEF llanca la campanya #2entuclase. Amb aquesta
campanya, vol promoure entre els joves un canvi d'actitud i aturar I'assetjament i la violéncia a
les escoles, particularment cap als infants dels col-lectius més vulnerables.

La campanya esta protagonitzada per l'actor Miguel Bernadeau, conegut pel seu paper a Elite,
gue llanca un poderds missatge que mai hauriem d'oblidar:"Podem acabar amb |'assetjament a
les xarxes. Podem aturar els insults. Podem respectar. No callis, no siguis complice. Tu
pots aturar-ho".

¢ Quieres ver lo que ocurre cuando el actor Miguel Bernadeau cuelga una foto en su cuenta de
#Instagram? #2entuclase #InternetSegura pic.twitter.com/hm2roeBHgk

? UNICEF ComitéEspafiol (@unicef_es) 5 de febrer de 2019
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L'assetjament sexual a internet

L'assetjament sexual a internet afecta en una proporcié més gran a les nenes. Segons l'informe
d'UNICEF Los nifios y las nifias de la brecha digital en Espafia el 42,6% de les nenes

afirmava haver sigut victima d'algun tipus de violéncia o assetjament sexual online, davant
d'un 35,9% dels nens.

Els més vulnerables i atacats sén els formen part de col-lectius tradicionalment victimes com els
de la comunitat gitana, la infancia migrada, els infants amb discapacitat o I'alumnat LGTBI.

El ciberassetjament pot causar un dany profund. Un insult o vexacié pot arribar a moltes persones
en molt poc temps. Igualment, és molt complex esborrar la petjada que deixa tant a I'entorn
digital com ala vida de qui ho rep. La intimidacio i el ciberbullying s'alimenten mdatuament i
formen una escala continua de comportament nociu. Les victimes del ciberassetjament tenen
més possibilitats de consumir alcohol i drogues i de faltar a classe que altres estudiants. També
presenten una propensié més gran a treure males notes i patir de baixa autoestima i problemes
de salut. Aturem-lo!
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