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5 consells perque el teu Instagram
sigui mes segur

La gran majoria de nosaltres fem servir Instagram diariament. | és que, actualment, aquesta
xarxa social ja és la més utilitzada entre els adolescents. De fet, la tenim tan incorporada en el
nostre dia a dia que de vegades ens oblidem de reflexionar sobre els perills que pot comportar.

Per exemple, us heu parat mai a pensar quantes persones poden arribar a veure les vostres
fotos? Heu mirat quantes imatges heu compartit, sense demanar permis, d'amics vostres?

Potser us semblen preguntes sense massa importancia, pero el cert és que cada cop que
publiqguem una imatge estem exposant part de la nostra vida. Es per aix0, que cal que tinguem ben
configurats els ajustos de privacitat. Us donem 5 consells perque el vostre Instagram sigui
mes segur.
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Agquesta informacio s'ha elaborat amb el suport d'internetsegura.cat. Un portal on trobaras consells i
guies de bones practiques a internet.
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